
 

 

 

 

 

 
 

                              MENU ODET  

 

38€  

Asperges vertes poêlées, 

Jambon serrano, parmesan et tomates anciennes 

ou 

Carpaccio de daurade, 

Huile d’olive au citron d’Italie et pickles de wakamé 

 

§§§ 

 

Filet de cabillaud,  

Pâtes farcies à la ricotta et basilic, jus vert 

ou 

Pluma de porc laqué au miel et gingembre, 

Epinards et radis blanc à la passion 

§§§ 
 

Sélection de fromages   

ou 

Dessert au choix dans la carte 

 

 

                      MENU VEGETARIEN 

 

29€ 

 

Asperges vertes poêlées, 

Parmesan et sauce vierge tomates anciennes 

                                           *** 

                                   Œuf parfait, 

       Perles de blé façon risotto, fenouil et huile de basilic 

                                           *** 

                               Dessert au choix 

                                            ou 

                            Sélection de fromages 

                       MENU PRIEURE 

  

48€ 

 

 

 

Queues de langoustines rôties en kadaïf, 

Tartare de fraises à la tomate 

                                        ou  

         Foie gras de canard maison au Lambig, 
                      Chutney de pommes 

 

§§§ 

 

Poisson noble de nos côtes,  

  Perles de blé, légumes du moment et saté 

Ou  

 Filet de bœuf poêlé, 

                Palet de pomme de terre confits,  

                              Sauce béarnaise 

                                 

                                               §§§ 

 

Sélection de fromages   

ou 

Dessert au choix dans la carte 

 
 

Nos menus Odet, Végétarien, Prieuré, Locmaria et 

Carte du mardi au samedi 

Menu Déjeuner du lundi au samedi 

 (Hors jours fériés) 


